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鈴鹿市日本共産党後援会は１月２８日、もとむら伸子衆院議員を迎えて「新春のつどい」を開催しまし

た。来年の統一地方選挙や参院選勝利をめざし、約１００人が参加しました。新婦人のコーラスや切磋亭

琢磨さんの落語、豪華景品が当たる福引などで会場が大いに盛り上がりました。

谷口茂会長が「憲法改悪の発議を許さないたたかいを」、そして「共産党を丸ごと知ってもらう人を増

やそう」と呼びかけました。市議３人はそれぞれの活動報告を行いました。

もとむら議員は沖縄の辺野古基地反対のたたかいにふれ、「被爆２世として幼いときから私の中で光で

あり続けたのは、戦争はしない、武器は持たないと誓った平和憲法です。平和憲法が安倍政権によって奪

われようとしている。全身全霊をかけて安倍政権とたたかう」

と述べ、会場から大きな拍手を受けました。

参加した女性（23歳）は赤旗記者のインタビューに「もと

むらさんの沖縄の話に元気をもらった。」と興奮気味に語っ

ていました。

笑い、涙した新春のつどい

もとむら伸子衆院議員

そ
う
だ
、
そ
の
と
お
り

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
、
落
語
、
３
人
の
市
会
議
員
さ
ん
の
話
、

も
と
む
ら
さ
ん
の
新
春
講
演
、
ど
れ
も
み
ん
な
す
ば
ら
し

か
っ
た
。

腹
か
ら
笑
い
、
「
そ
う
だ
、
そ
の
通
り
！
」
と
頷
い
て

真
剣
に
聞
き
ま
し
た
。
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が
過
ぎ
た

の
で
と
て
も
良
か
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

本
村
さ
ん
に
は
、
先
に
聞
き
た
い
こ
と
を
伝
え
て
い
た

よ
う
で
す
が
、
み
ん
な
が
関
心
を
持
っ
て
い
る
こ
と
に
ぴ
っ

た
り
で
本
当
に
良
か
っ
た
。
本
村
さ
ん
の
ざ
っ
く
ば
ら
ん

の
話
し
方
も
聞
い
て
い
て
親
し
み
が
持
て
た
。

（
自
由
ヶ
丘

桑
原

篤
）

はじける笑顔 着物が似合う司会のお二人

切磋亭琢磨さん
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生
き
て
い
る
こ
と
は

す
ば
ら
し
い
こ
と
だ

楽
し
く
！
元
気
！

新
春

の
つ
ど
い
２
０
１
８
年

鈴

鹿
市
日
本
共
産
党
後
援
会
。

国
会
で
の
活
動
を
熱
く
語

り
ま
す

も
と
む
ら
伸
子
衆
議

院
議
員
。
私
た
ち
も
ご
挨
拶

し
ま
す
、
石
田
秀
三

森
川
ヤ

ス
エ

橋
詰
圭
一

皆
様
お
越

し
く
だ
さ
い
。
落
語
切
磋
亭

琢
磨
、
新
婦
人
コ
ー
ラ
ス
、

コ
ス
モ
ス
。

こ
の
よ
う
な
お
誘
い
の
案

内
を
も
ら
っ
た
。

落
語
の
「
寝
床
の
会
」
は
、

津
市
敬
和
公
民
館
の
大
会
議

室
で
公
演
を
長
年
（
１
４
３

回
）
つ
づ
け
て
、
い
つ
も
会

場
を
満
席
に
し
て
い
る
。
わ

た
し
は
車
の
運
転
を
夜
は
し

な
く
な
っ
た
。
寝
床
の
会
に

出
席
し
て
い
な
い
の
で
、
琢

磨
さ
ん
に
会
い
た
い
と
思
っ

た
。新

婦
人
コ
ー
ラ
ス
、
コ
ス

モ
ス
の
人
た
ち
の
歌
を
聞
き

た
い
。
石
田
さ
ん
森
川
さ
ん

橋
詰
さ
ん
と
会
い
た
い
と
、

わ
た
し
は
「
新
春
の
つ
ど
い
」

へ
出
席
し
ま
し
た
。
車
の
運

転
に
は
気
を
つ
け
て
走
っ
た
。

ジ
ェ
フ
リ
ー
す
ず
か
ホ
ー

ル
は
出
席
者
で
い
っ
ぱ
い
。

元
気
な
顔
、
よ
く
知
っ
て
い

る
が
、
名
前
を
す
ぐ
に
言
え

な
い
が
、
言
葉
を
言
い
交
わ

し
た
。
稲
垣
さ
ん
と
伊
藤
さ

ん
、
い
っ
し
ょ
に
出
席
し
た

の
だ
。
わ
た
し
も
補
聴
器
、

伊
藤
さ
ん
も
補
聴
器
を
つ
け

て
い
る
の
で
一
番
前
の
椅
子

に
座
っ
た
。
長
い
付
き
合
い

で
、
こ
れ
か
ら
も
元
気
で
生

き
て
ゆ
く
こ
と
を
言
い
交
わ

し
た
。
伊
藤
さ
ん
は
百
歳
ま

で
生
き
て
、
生
き
た
『
し
る

し
』
に
富
士
山
の
頂
上
に
登

る
。
そ
の
日
を
楽
し
み
に
し

て
い
る
と
言
っ
た
。
頂
上
に

立
っ
た
伊
藤
さ
ん
の
顔
は
、

富
士
山
よ
り
も
高
く
、
伊
藤

さ
ん
が
青
い
空
を
眺
め
て
笑
っ

て
い
る
。

生
き
て
い
る
。
そ
れ
は
う

れ
し
く
て
、
す
ば
ら
し
い
こ

と
だ
と
伊
藤
さ
ん
の
話
を
聞

い
た
。（

中
旭
が
丘

山
野
孝
治
）

盛
り
上
が
っ
た
福
引
き

今
年
も
さ
わ
や
か
な
歌
声
で
始
ま
っ
た
つ
ど
い
、
昨

年
よ
り
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
て
た
コ
ス
モ
ス
、
良
か
っ
た

で
す
ね
。
谷
口
後
援
会
長
の
あ
い
さ
つ
の
後
、
切
磋
亭

琢
磨
に
よ
る
落
語
、
新
春
に
ふ
さ
わ
し
い
初
笑
い
が
で

き
ま
し
た
。

３
人
の
市
議
の
あ
い
さ
つ
、
議
会
報
告
の
後
、
も
と

む
ら
伸
子
衆
議
院
議
員
に
よ
る
国
会
の
報
告
と
沖
縄
へ

の
思
い
を
熱
く
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
最
後
に
会
場
が

盛
り
上
が
っ
た
福
引
き
、
生
活
に
す
ぐ
役
に
立
つ
景
品

も
良
か
っ
た
で
す
。
中
身
の
充
実
し
た
新
春
の
つ
ど
い
。

ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
岸
岡
町

吉
田
里
美
）

涙
あ
ふ
れ
る

瞼
が
熱
く
な
り
、
そ
の
内
ボ
ー
ッ
と
目
が
か
す
み
涙

が
あ
ふ
れ
ま
し
た
。
新
春
の
つ
ど
い
の
時
の
、
も
と
む

ら
伸
子
衆
議
院
議
員
の
講
演
の
中
の
こ
と
で
す
。

今
、
沖
縄
の
方
々
が
本
土
に
い
る
私
に
は
到
底
わ
か

り
え
な
い
苦
痛
を
受
け
て
い
る
。
真
実
を
真
実
と
し
て

受
け
止
め
よ
う
と
し
な
い
人
た
ち
が
い
る
。
苦
痛
と
差

別
？
日
本
人
と
し
て
人
間
と
し
て
許
し
が
た
い
昨
今
の

政
治
が
い
つ
ま
で
続
く
の
か
。
も
と
む
ら
議
員
の
話
は

判
り
や
す
く
、
ひ
と
り
ひ
と
り
に
訴
え
て
い
く
姿
勢
に

感
動
を
受
け
ま
し
た
。

久
し
ぶ
り
に
良
い
講
演
を
拝
聴
で
き
心
よ
り
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。（

自
由
が
丘

高
木
利
江
）

コスモス熱唱 にぎわうバザー会場
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中
川
正
春
さ
ん
と

熱
い
ト
ー
ク

市
民
連
合
す
ず
か
主
催
「
政
治
家
と

語
ろ
う
！
一
緒
に
考
え
よ
う
！
」
パ
ー

ト
１
（
中
川
正
春
×
岡
歩
美
）
が
２
月

17
日
（
土
）
鈴
鹿
市
文
化
会
館
第
１
研

修
室
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

先
の
衆
院
選
で
野
党
統
一
候
補
と
し

て
当
選
し
た
中
川
さ
ん
を
励
ま
そ
う
と

す
る
人
、
中
川
さ
ん
に
し
っ
か
り
注
文

を
つ
け
よ
う
と
す
る
人
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
考
え
の
人
が
一
堂
に
会
し
、
90
名
近

い
参
加
者
で
あ
ふ
れ
ま
し
た
。

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ

ラ
イ
タ
ー
い
し
だ
よ
う
こ
さ
ん
の
歌
と

語
り
。
透
き
と
お
っ
た
や
さ
し
い
声
で

会
場
を
魅
了
し
ま
し
た
。
政
治
を
考
え

る
よ
う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
な
ど
の
お

話
も
新
鮮
で
、
用
意
し
た
絵
本
や
Ｃ
Ｄ

が
売
り
切
れ
る
ほ
ど
の
人
気
で
し
た
。

中
川
正
春
さ
ん
は
「
私
は
二
大
政
党

が
大
事
だ
と
ず
っ
と
思
っ
て
き
た
。
民

進
党
が
希
望
の
党
に
合
流
し
よ
う
と
し

た
の
も
自
民
党
に
対
抗
で
き
る
か
た
ま

り
を
つ
く
る
ね
ら
い
が
あ
っ
た
。
し
か

し
希
望
の
党
の
中
に
は
自
民
党
を
補
完

し
よ
う
と
す
る
勢
力
が
あ
り
、
結
局
私

は
希
望
へ
は
行
か
ず
無
所
属
で
出
た
。

そ
し
て
み
な
さ
ん
の
応
援
を
い
た
だ
い

て
当
選
で
き
た
。
二
大
政
党
制
に
こ
だ

わ
ら
ず
、
野
党
が
そ
れ
ぞ
れ
に
持
ち
味

を
出
し
て
が
ん
ば
る
、
そ
し
て
一
致
す

る
重
要
政
策
で
連
立
政
権
を
作
る
と
い

う
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
型
の
や
り
方
が
大
事
だ

と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
」
と
語
り
ま

し
た
。

安
倍
政
権
の
も
と
で
、
憲
法
を
変
え

海
外
で
戦
争
で
き
る
自
衛
隊
に
さ
せ
な

い
た
め
に
、
野
党
も
市
民
も
力
を
合
わ

せ
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
司
会
の
山
本

あ
け
み
さ
ん
が
「
今
日
の
参
加
者
が
先

頭
に
立
っ
て
３
０
０
０
万
人
署
名
に
取

り
組
み
ま
し
ょ
う
。
」
と
よ
び
か
け
、

集
会
を
し
め
く
く
り
ま
し
た
。

（
吉
田
）

「花見鍋」と「春のバス旅行」
楽しい後援会行事

鈴鹿市日本共産党後援会は毎月代表者会議を開い

て、いろんなことを相談しています。

２月２３日の代表者会議では、先に行われた「新

春のつどい」をふり返るとともに、これから行う春

の行事について相談をしました。

まず４月１日に予定している「花見鍋」。去年、

谷口会長の発案で初めて取り組みましたが、なかな

か好評。「４月１日にホントに桜は咲くの？」との

疑問が出ましたが、「つぼみぐらいはあるやろ。ま

あ、やってみよう」。大鍋でつくる豚汁は美味い。

みんなでワイワイ、楽しみましょう。景品いっぱい

のクイズもあるよ。詳しくはチラシ見てね。

そしてもう一つは「春のバス旅行」。

バス会社に予約を入れる関係で、日

は５月２０日と決まりましたが、場

所についてはいろいろと検討中。信

州松本のちひろ美術館が「いわさき

ちひろ 生誕１００年」ということでイベントを企

画、ぜひ行ってみたいという声が強い。ただし、

「鈴鹿→松本は片道３００㎞で５時間、いつものよ

うにバス２台も人は集まらないよ」「今年はバス１

台にしよう」「いやもっと近くにいいところはない

の？」などの意見も出ていて調整中です。決まり次

第お知らせします。

写
真
は
去
年
の
花
見
鍋
の

よ
う
す
で
す
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こころに夢を

森川ヤスエの

道徳教育より憲法の世界観を

学校現場で実現させましょう！

アルマーニ―制服問題や高校の頭髪問題は私が息子

の通う学校で一通り議論をしてきた問題なので、時折

社会問題化することを見ると、学校現場に憲法の精神

がほとんどゆき届いていないのではないかと思って嘆

いていたとき、タイムリーに、2.11に考える集会で平

井美津子さん（大阪府公立中学校教諭・立命館非常勤

講師）の「教育勅語と道徳教育～なぜ、いまなのか～」

のお話を聞く機会に出会った。

今安倍政権の中で意図的に教育勅語の徳目だけを抜き

出して良いことが書いてあると、国会でも発言しては

ばからない政治姿勢と、道徳教育の教科化は一連のも

のなんだと強く思った。人間の内面を点数化するとい

うことは画一的な道徳観を押し付けることになる。そ

のことが憲法改正と一体になって、日本の学校教

育を全体主義的な社会づくりの基礎においていこ

うとしているように思える。学校の校則問題など

（頭髪の問題や服装についてなど）昨今報道され

る事例を出しながら、今学校現場に憲法をと訴え

た平井先生の話に大きく共感しました。、髪の毛

は黒でなければいけない、スカートの丈をはかっ

たりと知らず知らずのうちに我々は画一化の波に

はめ込まれていることに気付くことが重要だと思

う。

（鈴鹿市議会議員 森川ヤスエ）

『話の種』に共感の声

はじめの一歩

はしづめ圭一の

市議会の度に市政だより「話の種」を約１万枚印

刷して共産党鈴鹿市議団の議会報告「すずか民報」

とともにお配りしています。私は千代崎周辺に約８

００枚配っていますが、先日、それを読んでいただ

いた男性から「感動した！」と、電話がありました。

今回初めて配ったアパートに住んでいる方です。

話を聞くと、以前勤めていた職場で体を壊した、

クルマがないので送迎のある派遣の仕事しかつけな

い、鈴鹿は何でこんなにバスも走っていないのか、

やっと送迎付の体力を必要としない仕事を見つけて

明日から仕事、朝５時にバスが迎えに来る、生活パ

ターンを作るのが大変だが、その会社は食堂もない

し弁当もとってくれない、朝早くコンビニで買って

バスに乗る・・・またゆっくりお話しを聞かせて下

さいと、電話を切りました。

ぎりぎりの生活で毎日を生きている人は少なくな

いと思います。そうした人たちの気持ちをくみとり、

少しでも支えになれればと思います。また、そうし

た思いが社会の流れになるように行動したい、とも

思います。皆さんもお気軽にご連絡ください。

（鈴鹿市議会議員 橋詰圭一）

２月１５日、日本共産党鈴鹿市議団と亀山市議団合同

で、鈴鹿亀山地区広域連合長に介護保険料の４月から

の引き下げを申し入れました。
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石田 秀三の

かけある記

という記憶があります。

そんな私に、神戸高校の音楽の前田博先生が

言いました。「石田君、人と話すときは相手の

目を見て話すんだよ」と。そんなアドバイスを

いただいたのは、生まれて初めてでした。「あ、

そうか！」それから私は、自分を変えなければ

と思うようになりました。いま人前で話すこと

を仕事にする私を、最近知った人は分からない

でしょうが、幼なじみの友は「お前は変わった！」

と言うのです。

「バリバラ」は、いろんな障がいを持つ当事

者が出てきて、ドキッとするような非情な体験

をしたり、それを笑い飛ばしたりします。深刻

な問題を深刻に考えず、「みんな違ってみんな

いい」と大らかに語り合います。このごろ話題

のLGBTも、当事者がどんどん登場して明るく話

します。それを見て笑っている私たちも、いつ

の間にか当事者と同じ地面に立っていることに

気付くのです。

皆さん、ぜひ「バリ

バラ」を見て下さい。

世界が変わりますよ!

（鈴鹿市議会議員 石田秀三）

Ｅテレ番組「バリバラ」を見よう！
私はＮＨＫのＥテレ日曜夜の番組「バリバラ」の大

ファンです。

＊「バリバラ」とは？

「バリアフリー・バラエティ」の略。障がい者や社

会に適応しにくい人たちが主役、ホンネを語る番組で、

めっちゃ面白いです。

２月のバリバラのテーマは、「場面緘黙（ばめんか

んもく）」。家では普通にしゃべれるのに、学校や職

場、他人のいる場所では全く話せず黙っている人が登

場、そのホンネを語るのですが、何しろ話せない人が

話すので、司会進行の方も四苦八苦！

「場面緘黙」も「LGBT」も笑い飛ばすエネルギー

私は、この「場面緘黙」の人たちに心から共感しま

した。実は私も、中学生ぐらいまでは人前に出て話す

ことが大の苦手だったのです。俗に「内弁慶」と言わ

れますが、ホントに他人が多くいる所では黙って隅に

いるだけ。いえ、家にいる時でも、１人で風呂に入っ

て黙っていたら電気を消されて、それでも黙っていた

自
由
が
丘
の
つ
ど
い

２
月
18
日
（
日
）

久
し
ぶ
り
の
鈴
鹿
西
部
後
援
会

「
自
由
が
丘
の
つ
ど
い
」
は
、
ビ

ラ
の
全
戸
配
布
の
効
果
も
あ
っ
て

２
０
名
の
参
加
で
し
た
。
全
く
新

し
い
顔
ぶ
れ
も
混
じ
り
、
結
構
白

熱
し
た
議
論
に
な
り
ま
し
た
。

要
望
の
第
一
は
コ
ミ
バ
ス
。
２

時
間
に
一
本
の
バ
ス
に
乗
り
平
田

に
出
て
、
ま
た
病
院
行
き
の
バ
ス

を
待
つ
と
い
う
老
婦
人
。
ビ
ラ
を

見
て
居
て
も
立
っ
て
も
お
ら
れ
な

く
来
た
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
高

齢
化
率
３
７
，
４
％
の
町
、
自
由

が
丘
。
ど
う
や
っ
て
声
を
あ
げ
れ

ば
い
い
の
？
皆
さ
ん
切
実
で
す
。

石
田
議
員
「
自
由
が
丘
は
公
園

を
住
民
要
望
で
つ
く
っ
た
り
、
鈴

鹿
の
学
童
保
育
発
祥
の
地
、
共
に

が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う
」
の
エ
ー
ル
。

（
オ
ン
デ
マ
ン
ド
っ
て
何
？
も
っ

と
『
お
招
き
バ
ス
』
と
か
分
か
り

や
す
い
に
名
に
し
て
よ
の
声
も
）

二
つ
目
は
サ
ロ
ン
づ
く
り
。
市

の
「
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
」

事
業
で
年
間
４
８
０
０
０
円
補
助

が
出
る
ん
だ
っ
て
！
！
よ
っ
し
ゃ
、

自
由
が
丘
と
（
石
薬
師
）
北
町
に

も
つ
く
ろ
！
！
俄
然
や
る
気
。

三
つ
目
は
、
オ
ー
ク
ワ
に
渡
る

横
断
歩
道
つ
け
て
よ
！
（
ト
ン
ネ

ル
は
暗
い
し
え
ら
い
）
石
田
さ
ん

曰
く
「
今
は
人
間
優
先
の
行
政
、

平
ら
な
と
こ
ろ
を
安
全
に
渡
る
」

の
が
常
識
。
よ
し
、
こ
れ
も
自
治

会
長
さ
ん
に
声
を
あ
げ
よ
う
！
！

後
半
は
小
池
さ
ん
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
も

観
た
の
で
す
が
、
ま
た
，
皆
さ
ん

か
ら
始
め
の
地
域
要
望
の
話
に
も

ど
っ
て
、
市
長
も
来
る
21
日
の
コ

ミ
バ
ス
の
総
会
に
今
度
出
て
み
よ

う
。今

日
の
話
を
ま
た
全
戸
配
布
の

ニ
ュ
ー
ス
に
し
て
よ
、
と
な
り
、

２
回
目
こ
の
つ
ど
い
を
開
く
お
約

束
を
し
て
会
を
閉
じ
た
の
で
し
た
。

（
文
責

萩
森
）

集
ま
れ
ば
元
気
、
語
り
合
え
ば
勇
気
！

小
池
ビ
デ
オ
を
真
剣
に
観
る

参
加
者
の
み
な
さ
ん
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鈴
鹿
市
内
の
高
校
で
非
常
勤
講
師

が
「
３
月
末
で
雇
い
止
め
」
を
通
告

さ
れ
る
と
い
う
事
態
が
発
生
し
ま
し

た
。
▼
労
働
契
約
法
が
改
正
さ
れ
、

５
年
以
上
勤
め
た
非
常
勤
講
師
（
有

期
雇
用
労
働
者
）
は
２
０
１
８
年
４

月
１
日
以
降
無
期
雇
用
に
転
換
で
き

る
ル
ー
ル
が
で
き
ま
し
た
が
、
こ
れ

を
回
避
し
よ
う
と
し
た
も
の
で
し
た

▼
困
り
果
て
た
非
常
勤
講
師
は
鈴
亀

ユ
ニ
オ
ン
に
加
入
し
、
学
校
経
営
者

に
団
体
交
渉
を
申
し
入
れ
ま
し
た
▼

そ
の
結
果
は
、
申
し
出
た
全
員
の
雇

い
止
め
が
撤
回
さ
れ
、
無
期
転
換
へ

の
変
更
も
約
束
さ
れ
る
と
い
う
画
期

的
な
も
の
で
し
た
▼
団
体
交
渉
に
参

加
し
た
組
合
員
は
、
「
ま
さ
か
と
思
っ

て
い
た
の
で
、
び
っ
く
り
し
た
。
組

合
の
力
っ
て
す
ご
い
」
と
興
奮
気
味

に
語
り
ま
し
た
▼
同
時
に
「
学
校
の

や
り
か
た
に
納
得
が
い
か
な
か
っ
た
。

声
を
挙
げ
、
行
動
す
る
こ
と
が
大
事

だ
」
と
の
感
想
も
▼
「
無
期
転
換
ル
ー

ル
」
は
非
正
規
労
働
者
に
安
定
し
た

雇
用
を
も
た
ら
す
も
の
で
す
。
し
か

し
せ
っ
か
く
の
ル
ー
ル
も
行
動
し
な

け
れ
ば
手
に
入
り
ま
せ
ん
▼
桜
の
季

節
を
前
に
、
自
ら
行
動
し
て
雇
用
継

続
を
勝
ち
と
っ
た
非
常
勤
講
師
た
ち
。

そ
の
顔
に
は
自
信
と
喜
び
が
あ
ふ
れ

て
い
ま
す
。

（
よ
）

編
集
後
記

材料（4人分）

ごはん

鶏肉 200ｇ

玉ねぎ 1個

卵 2～3個

ネギかミツバ

みりん 50㏄

しょうゆ 50㏄

酒 50㏄

砂糖 大さじ2

作り方

醤油、みりん、酒、砂糖を合わ

せて鍋で火にかけ、煮立ったら切っ

た玉ねぎを入れる。

玉ねぎに火が通ったら鶏肉を入

れる。鶏肉が煮えたら溶き卵を入

れ好みの固さに火を入れる。

♪ダシが無くてもおいしく簡単に

できちゃいますよ♬

-かんたん親子丼-

私のおすすめ 簡単レシピ

自由が丘 桑原千香子さん

編み物

原 信子さん（神戸）

改めて何かやろうと考えてみました。歌、踊

り、スポーツはダメ。手を使うのは好きです。

母親が、ランドセルのない入学の頃（昭和２２

年）布製刺しゅう入りの横がけカバンを作って

くれたのを思い出しました。少しはつながって

いるのかなと。

この寒い時期は暖房を背にして編み物です。

すべて自己流、短期間にできあがる小物ばかり、

帽子、マフラー、ソックスカバーを楽しみなが

ら編んでます。作品は人の好みも考えず、押し

つけてい

ます。

次は「女性のひろば」３月号の“直線編みで作

る冷えとり小物”や手縫いの簡単きものリフォー

ムをやってみたいと思います。

車、免許ナシ、自転車も禁止され、歩くこと

を心がけています。文化会館や福祉会館は歩き

ます（一日5千歩くらい）。

楽しく、後期高齢者の生活を送れるように無

理をせず、健康第一が毎日の目標です。

新シリーズ
私の趣味 ②


